
गवर्निंग हेल्थ फ्यूचर्स 2030: 
द लैंसेट और फाइनेंशियल टाइम्स आयोग के प्रमुख निष्कर्ष और 
सिफारिशें

डेटा तथा डिजिटल प्रौद्योगिकियां के कारण 
स्वास्थ्य और स्वास्थ्य प्रणालियों के डिज़ाइन 
के प्रति दृष्टिकोण में बदलाव आ रहे हैं, 
लेकिन संचालन के मॉडलों को स्थापित नहीं 
रक्खा गया है। इसने विश्व व्यापी स्तर पर 
असमान प्रभाव पैदा किए हैं, लोकतंत्र को 
खतरे में डाला है, रोगियों और समुदायों की 
एजेंसी को सीमित किया है, और विश्वास 
व मानवाधिकारों से समझौता किया है। 

2019 में, द लैंसेट और फाइनेंशियल टाइम्स 
आयोग का गवर्निंग हेल्थ फ्यूचर्स 2030 
पर: एक डिजिटल दुनिया में बड़े होने की 
स्थापना यह पता लगाने के लिए की गई 
थी कि डिजिटल परिवर्तनों के लाभों को 
अधिकतम और जोखिम को कम किस 
प्रकार से किया जाए ताकि उन बच्चों और 
युवाओं के लिए बेहतर हेल्थ फ्यूचर्स बनाए 
जा सके क्योंकि वे आज डिज़ाइन किए गए 
गवर्नेंस मॉडलों को विरासत में पाने वाले हैं। 

अक ट्ूबर 2021 में प्रकाशित आयोग की रिपोर्ट स्वास्थ्य में डिजिटल परिवर्तनों के 
दृष्टिकोण में उग्र सुधारवादी पुनर्विचार का आह्वान करती है।

इनके द्वारा समर्थित:

एक रिपोर्ट को विकसित करने के लिए विस्तृत 
क्षेत्रों और नियम बद्धताों से उन्नीस आयुक्तों 
को एक साथ जोड़ा गया था। उन्होंने शासन 
के दृष्टिकोण, नीति संबंधी दिशा-निर्देशों 
और संस्थागत जिम्मेदारियों की एक विस्तृत 
श्रृंखला पर विचार किया, जिन्हें तेजी से 
बदलती डिजिटल दुनिया में सेहत और संपूर्ण 
स्वास्थ्य में सुधार लाने के लिए माना जाना 
चाहिए। आयोग ने प्रमुख भागीदारों के साथ, 
समावेशी बातचीत का समर्थन करने के लिए 
मिलकर काम किया, युवाओं के साथ और 
फाइनेंशियल टाइम्स के आयोजनों के माध्यम 
से भी निजी क्षेत्रों के साथ परामर्श किया। 

अक्टूबर 2021 में प्रकाशित आयोग की 
रिपोर्ट स्वास्थ्य में डिजिटल परिवर्तनों 
के दृष्टिकोण में उग्र सुधारवादी 
पुनर्विचार का आह्वान करती है।

एक ऐसी शासन संरचना का निर्माण करें जो 
विश्वास को बढ़ावा दे

स्वास्थ्य संबंधी डेटा को ऐसे नियंत्रित करें ताकि 
इसके सार्वजनिक मूल्य को बढ़ावा मिले

कारवाई की अनुशंसाएं

सार्वजनिक स्वास्थ्य हेतु डिजिटल परिवर्तनों के 
समर्थकों में निवेश करें 

अभी तक अधिकांश देशों के 
लिए डेटा संघीभाव, डिजिटल 
विश्वसनीयता, मानवाधिकार, 
जवाबदेही और सार्वजनिक 
भागीदारी के आधार पर एक 
दृष्टिकोण को अपनाना बाकी है। 
ये सार्वभौमिक स्वास्थ्य व्याप्ति को 
आगे बढ़ाने, असमानताओं को कम 
करने और निजता संबंधी चिंताओं 
को हल करने की कंुजियां हैं।

मुख्य निष्कर्ष
हेल्थ फ्यूचर्स के संचालन हेतु 
मूल्य-आधारित एक ढांचा

स्वास्थ्य डेटा संघीभाव के दृष्टिकोण 
और स्वास्थ्य के डिजिटल निर्धारकों 
का पताभिगमन डिजिटल परिवर्तनों 
के सार्वजनिक स्वास्थ्य मूल्य को 
अधिकतम करने के लिए महत्वपूर्ण 
हैं। हालाँकि ये अधिकांश गवर्नेंस 
सन्निकर्षों से अनुपस्थित हैं।

पताभिगमन स्वास्थ्य के 
डिजिटल निर्धारकों का 
संबोधन 

युवाओं को कें द्र में रखना

युवा अपने स्वास्थ्य और भलाई के 
लिए डिजिटल परिवर्तन से होने 
वाले लाभों के बारे में उत्साहित हैं 
और जोखिमों के बारे में चिंतित हैं। 
नीतिज्ञता के विकास या प्रौद्योगिकी 
विकास में युवा लोगों के विचारों 
और जरूरतों को लगभग कभी भी 
प्राथमिकता नहीं दी जाती है।

डिजिटल प्रौद्योगिकियों को स्वास्थ्य निर्धारकों की 
भूमिका के रूप में संबोधित करें
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